
CORONA-HINWEISE
ALLGEMEINE HYGIENEREGELN

•  Grundsätzlich gilt das Einhalten der Abstandsregel (1,5 Meter) in allen Bereichen
außerhalb des Spielfelds. Falls die Abstandsregel außerhalb des Spielfelds einmal 
nicht eingehalten werden kann, so ist eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen.

•  In Trainings- und Spielpausen ist die Abstandsregel auch auf dem Spielfeld
einzuhalten.

•  In geschlossenen Räumlichkeiten (auch Kabinen!) ist grundsätzlich eine geeignete 
Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen, ausgenommen beim Duschen.

•  Regelmäßig Hände waschen/desinfi zieren

•  Maximal zwei Personen gleichzeitig und rasch Duschen. Fenster offen halten
(Lüftung).

•  Körperliche Begrüßungsrituale (z.B. Händedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen. 
Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch). 

•  Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.

•  Jeder Spieler verwendet eine eigene Getränkefl asche. 

•  Torhüter sollen ihre Torwarthandschuhe nicht mit Speichel befeuchten.

•  Kein Abklatschen, In-den-Arm-nehmen und gemeinsames Jubeln.

VERDACHTSFÄLLE COVID-19

•  Eine Teilnahme am Trainingsbetrieb und Spielbetrieb ist für alle Beteiligten (Spieler, 
Offi  zielle, Zuschauer) nur möglich bei symptomfreiem Gesundheitszustand. Personen 
mit verdächtigen Symptomen müssen die Sportstätte umgehend verlassen bzw. dür-
fen diese gar nicht betreten. 

ORGANISATORISCHES

•  Der Mindestabstand von 1,5 Meter zwischen den Zuschauerplätzen ist einzuhalten.
•  Die maximal zulässige Zuschauerzahl beträgt grundsätzlich 200.
•  Von jeder am Training und Spielbetrieb teilnehmenden Person (Spieler, Funktionäre, 

Zuschauer) hat eine Kontaktdatenerfassung zu erfolgen. Wer dem nicht folgen leistet, 
wird des Platzes verwiesen. 


